
Fiesta Mix

Yield 4 servings

Ingredients

1 cup cereal with fruit
1 cup "chex" type bran cereal
1 cup "O" type cereal
1∕4 cup raisins
1∕4 cup peanuts
1∕4 cup shredded coconut

Instructions

1. Mix cereals together in a large bowl.

2. Add raisins, peanuts, and coconut; mix well.

3. Eat it dry or with milk.

Cost

Per recipe: $2.10
Per serving: $0.52

Source

Oregon State University Cooperative Extension Service, Pictoral Recipes 
Lynn Myers Steele, 2000
Oregon Family Nutrition Program


